=

AKADEMISKA
SJUKHUSET

Forandringar gallande ortopedtekniska hjalpmedel
2025-02-01

Bakgrund

2025-02-01 trader ett nytt avtal for ortopedtekniska hjalpmedel i kraft. Infor upphandling har vi sett
Over utbud, regler och indikationer. Manga forandringar &r motiverade av regionens ekonomi och
behovet av besparingar. Vi har behovt prioritera de med storst medicinskt behov. Andra forandringar
har gjorts for att efterleva de lagar och forordningar som reglerar hjalpmedel. Slutligen har en del
tillagg och forbattringar gjorts.

| korthet:
e Nagra paket har tillkommit och andra har forsvunnit
e Indikationerna for att fa hjalpmedel har skérpts; fler far kopa sina hjdlpmedel sjilva
e Hjalpmedlet ska levereras av billigaste ortopedtekniska klinik
e Antal hjalpmedel per ar har minskat
e Forenklat satt att forskriva skor, AFO och KAFO
e Tre ortopedtekniska kliniker har blivit tva

Leverantor

Vid upphandling konkurrerensutsattes de ortopedtekniska klinikerna. Den med billigaste pris pa
respektive paket ska leverera paketet. Patientens hanvisas till kliniken med lagst pris. Detta framgar
tydligt pa den fardiga rekvisitionen; dels pa skarmen och dels pa utskriften. Billigaste klinik star 6verst
pa varje paket nar du bestaller.

Patienten har dock méjlighet att sjalv vélja utférare och behover inte folja var rekommendation.

Just nu ser man bara vem som har lagst pris. Pa sikt kommer klinikernas priser att framga. Priset kan
inte anvandas for att avgdra vem som har bast [6sning. Priset satts for att vinna upphandlingen och
kan vara satt hogt eller lagt av strategiska skal. Bade klinikerna ska leverera samma typ av produkt
med samma krav och samma garantitid.

Observera att priserna ar skyddade av sekretess och inte far spridas utanfoér varden.

Diagnhos
Inte langre krav pa att vélja diagnos. Indikationerna for respektive paket ska dock féljas.

Skor, AFO och KAFO
Skor, ankel-fot-ortos (AFO) och kna-ankel-fot-ortos (KAFO) finns i manga utforanden. Den enskilde
forskrivaren kan sallan bedéma vilket utférande som ar lampligast.

For skor valjer du mellan sandal, sko och kdnga. Den ortopedtekniska kliniken byter vid behov till
annan sko och tar stéllning till om fardig modell kan anvandas eller om skon behéver mattbestallas.

For AFO och KAFO valjer du det paket du tror passar. Den ortopedtekniska kliniken byter vid behov till
annan modell.
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Vill du bestamt ha ett sarskilt paket av skor, AFO eller KAFO var vanlig skriv det i kommentars-rutan.

Antal

Antal hjalpmedel per ar har reviderats. Storsta forandringen géller skor dar man som regel bara far ett
par skor per ar. Antal per ar framgar av paketlistan. Du hittar den pa Valkomst-sidan i BOTH eller i
DocPlus. Systemet kommer informera dig om du 6verskrider tillatet antal. Du maste da skriva en
kommentar och bestéllningen gar till hjalpmedelsansvarig for godkannande.

Som regel far patienten bekosta ytterligare hjdlpmedel sjalv.

Begransningen i antal hjalpmedel per ar galler inte medicinska foréandringar. Om kroppsdelen till
exempel patagligt andrat form, sjukdomen ftilltagit eller ny skada tillstott far nytt hjalpmedel skrivas
ut. Detta ska tillampas restriktivt.

Forandring i paket

Exempelvis har enklare ortoser, RA-tofflor, rullsula pa egna skor och varmehjalpmedel férsvunnit. Inte
heller utgar bidrag till skokop fér de med olikstora fotter. Kompressionsstrumpor har tillkommit som
eget paket.

Ovrigt
Hjalpmedel som inte finns i paketlistan kan forskrivas som ett ”Ovrigt-paket”. Detta ska goras mycket
restriktivt. Overviag kontakt med hjilpmedelsansvarig enligt nedan.

Tidigare forskrivning ar ingen garanti for fortsatt forskrivning. Reglerna var mer liberala tidigare och
manga som fatt hjdlpmedel kommer nu att nekas.

Support

Ar du osiker kan du skicka remiss till VO Ortopedi och handkirurgi p& Akademiska sjukhuset. Vi
besvarar din fraga eller hjalper till och férskriver hjalpmedlet. Du kan ocksa kontakta
hjdlpmedelsansvarig enligt nedan. Kontaktuppgifter hittar du dven pa Valkomst-sidan i BOTH.

Missnojda patienter
Pa Sjukhusets externa hemsida finns bra patientriktad information. Skriv ut informationen eller
hanvisa patienten till hemsidan.

Kontakt
Vid fragor om hjalpmedel kontakta gédrna hjdlpmedelsansvarig.

- Mail till daniel.soderlund @akademiska.se
- Meddelande i Cosmic
- Akuta drenden 018-61 190 36




